Liebe Leserin, lieber Leser.

Es ist Sommer. Kinder und Jugendliche und auch
die Lehrkrafte freuen sich auf die Ferien. Mancher
hat einen Urlaub geplant oder einen Sommeraus-
flug ins Schwimmbad oder an den See. Die Seele
einfach mal baumeln lassen und neue Kraft
sammeln. Dazu gibt es im Sommer immer wieder
Gelegenheit. Das Programm der Seelsorge bietet
neben Mdglichkeiten der Begegnung und des
Austausches diesmal auch eine kleine Auszeit. Sie
sind herzlich willkommen. Da der Sommer auch fir
mich eine Zeit zum Erholen und Kraft tanken bereit
halt, ist das Programm diesmal fiir zwei Monate.

Ich wiinsche eine wunderbare gesegnete
Sommerzeit Anja Scherer, Pastoralreferentin

Der Kaiserdom in Frankfurt
Besichtigung mit Fiihrung

Der Kaiserdom St. Bartholomaus ist
die groBte Kirche Frankfurts. Der
Dom ist ein Gottesdienstort und ein
bedeutendes Baudenkmal, denn
hier wurden einst romisch-deutsche
Kaiser gekront. Herzliche Einladung
zum Anschauen, Staunen und
Neues Erfahren bei einer Fiihrung
durch den Dom.

Termin: Mittwoch, 16.07.2025
Zeit:  13.45 Uhr

Ort:  Dom St. Bartholomaus, Treffpunkt vor dem
Haupteingang / Hauptportal (Erreichbar
z.B. mit der U4, U5 Dom/Romer oder Tram
11, 12, 14, 16, 18 Romer/Paulskirche)

Keine Kosten — Bitte melden Sie sich an.

Kleine Auszeit
Sich einfach mal in den Wind héngen

Entspannt in einer Hangematte liegen, ins
Blatterdach der Baume und in den Himmel
schauen, den Sommer genieBen und schone
Gedanken austauschen — dazu laden wir in
Kooperation mit Carola Kahrs vom Caritas Verband
herzlich ein im Giinthersburgpark. Hingematten
bringen wir mit. Bringen Sie gerne ein
Sommergedicht 0.a. zum Austausch mit.

Termin: Mittwoch, 23.07.2025
Zeit:  10.30 Uhr (bis max. 12.00 Uhr)

Ort:  Ginthersburgpark; Treffpunkt Eingang
BurgstraBe/Priifling (erreichbar mit Tram
Linie 12)

Bitte melden Sie sich zu diesem Angebot an.
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Hinweis:

Vom 13.08. — 07.09.25 ist die Seelsorge fiir
Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen
nicht erreichbar. Am 10.09.25 um 16.00 Uhr gibt
es dann wieder Cafeé Zeit.

Café Zeit

Café Zeit ist eine offene Sprechstunde der
Seelsorge im Kultur-Treff-Café. Ob zum
Kennenlernen, mit einer konkreten Frage, zu einem
Gesprach Uber Gott und die Welt — Sie sind
herzlich willkommen und ich habe Zeit fiir Sie!

Termin: Mittwoch, 09.07.2025 und 23.07.2025 und
06.08.2025 (!!! 1. Mittwoch im Monat)
Zeit:  16:00 —17:30 Uhr

Ort:  Kultur-Treff-Café im Haus der Volksarbeit,
Eschenheimer Anlage 21, Frankfurt

Am Ende des Monats

Am Ende des Monats ladt die Seelsorge ein zu
einem Gottesdienst und anschlieBendem einfachen
Abendessen. Herzlich willkommen!

Termin: Donnerstag, 31.07.2025
Zeit:  16.00 Uhr — ca. 17.30 Uhr
Ort:  Ludwig-Rehn-StraBe 7, Frankfurt

Bitte melden Sie sich zu diesem Angebot an.

Seelsorge und Gesprache

Wenn Ihnen etwas auf der Seele liegt — eine Frage
oder etwas Trauriges, Schones oder Unsortiertes,
das das Leben und den Glauben umtreibt — und
einmal ausgesprochen werden mochte: Als
Seelsorgerin biete ich das personliche und
vertrauliche Gesprach an. Nehmen Sie gerne
Kontakt zu mir auf.


https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6misch-deutscher_Kaiser
https://de.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6misch-deutscher_Kaiser

Kontakt und Anmeldung

Anja Scherer, Pastoralreferentin
Seelsorge flir Menschen

mit psychischer Beeintrachtigung
Bistum Limburg

Ludwig-Rehn-Str. 7
60596 Frankfurt

069-69714535
0160-8476262

a.scherer@bistumlimburg.de

www.behindertenseelsorge.bistumlimburg.de

Haltestelle Vogelweidstral3e
StraBenbahn Linien 12,15 und 21
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Juli und August auf einen Blick:
09.07. Café Zeit

16.07. Dom Besichtigung

23.07. Auszeit in der Hangematte
23.07. Café Zeit

31.07. Am Ende des Monats
06.08. Café Zeit
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Sommer

Sonnenstrahlen auf der Haut,

ein leckeres Eis dann und wann,

der Spaziergang im Park oder die Pause am
Flussufer,

Schmetterlinge, Blumen und Vogelgezwitscher,
Baden im Schwimmbad oder im See,

ein kiihles Getrank in der Abendsonne ...

Ich wiinsche dir das, was DEINEN Sommer schon
macht — begleitet von Gottes Segen.

Seelsorge fiir Menschen
mit psychischer Beeintrachtigung

Inklusive Seelsorge

Im Bistum Limburg

Programm
Juli und August 2025
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